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Джидинский муниципальный район, Республика Бурятия 2023
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Учебный план начального общего образования МАОУ "Петропавловская СОШ № 1" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план является частью образовательной программы МАОУ "Петропавловская СОШ № 1", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
          Учебный план начального общего образования МАОУ «Петропавловская СОШ №1» Джидинского района на 2023 -2024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
1. Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ (в действующей редакции).
2.Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64100).
3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ.
5. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2021 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
6. Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21, Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № СанПиН 1.2.3685-21, 2, 1.2.3685-21 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания".
7. Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (в действующей редакции).
8. Устава МАОУ «Петропавловская СОШ №1»;
9. Основной образовательной программы (далее – ООП) начального общего образования МАОУ  ПСОШ №1, в основе которой  образовательная система:
«Школа России».
10.	Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора МАОУ «Петропавловская СОШ №1» №30/2  от 14 февраля 2023 г.
Учебный год в МАОУ "Петропавловская СОШ № 1" начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. 
Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34 учебных недели. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
· для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.
· для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 
Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 
· учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
· использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).
· Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.
С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся
В МАОУ "Петропавловская СОШ № 1" языком обучения является русский  язык.
 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение Государственного (бурятского) языка Республики Бурятия.
           Обязательные предметные области учебного плана: русский язык, литературное чтение, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура.
          Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение предметов русский язык и литературное чтение. На увеличение учебных часов предметная область «Русский язык и литературное чтение» использовано: 5 часов на предмет «Русский язык» с 1 по 4 класс, на "Литературное чтение" 3 часа с 1 по 3 класс, 2 часа в 4 классе.  
         Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена предметом   Государственный (бурятский) язык Республики Бурятия с 1 по 4 классы.
          Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык (английский)», на изучение предмета выделено 2 часа в неделю со 2 по 4 класс.
          Предметная область «Математика и информатика» реализуется предметом «Математика», изучается 4 часа в неделю в 1 -4 классах.
Информационно-коммуникационные умения и навыки на уровне начального образования (поиск, анализ, обработка, переработка информации, презентация информации, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности) реализуются через все предметы учебного плана.
     В предметной области «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» изучается предмет «Окружающий мир» в количестве 2 часа с 1 по 4 класс.
          Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики» (далее - ОРКСЭ). «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется в 4 классе как обязательный предмет в объёме 1 часа в неделю (34 часа в год). Выбор модуля ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур») для изучения обучающимися осуществляется на основании письменного заявления родителей (законных представителей) обучающихся. Отметки за курс не выставляются.
         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство», изучается по 1 часу в неделю с 1 по 4 класс.
         Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология» -1 час в неделю с 1 по 4 класс.
         Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура» - 2 часа в неделю с 1 по 4 класс.
          На уровне начального общего образования ОО реализует образовательную программу «Школа России» под редакцией А.А. Плешакова. В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.
         Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.
        Учебный план начальной общей школы направлен на формирование прочных навыков учебной деятельности, овладение обучающимися устойчивой речевой, письменной и математической грамотности, воспитание культуры речи и общения.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
[bookmark: _GoBack]Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. На основании методических рекомендаций Минпросвещения РФ, а также решения методического совета школы по учебным предметам «Изобразительное искусство», «Музыка» и «Физическая культура» в основной школе допускается указание отметки «зачтено».
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ "Петропавловская СОШ № 1". 
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.
Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года.









УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	1а
	1б
	1в
	1г
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	4г
	4д

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	2

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Государственный (бурятский)язык Республики Бурятия
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Литературное чтение на родном языке
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Иностранный язык
	Английский язык
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание ("окружающий мир")
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	1
	1

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	21
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	ИТОГО недельная нагрузка
	21
	21
	21
	21
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23
	23

	Количество учебных недель
	33
	33
	33
	33
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов в год
	693
	693
	693
	693
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782
	782



План внеурочной деятельности (недельный)
МАОУ "Петропавловская СОШ № 1"
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	1а
	1б
	1в
	1г
	2а
	2б
	2в
	2г
	3а
	3б
	3в
	3г
	4а
	4б
	4в
	4г
	4д

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Формирование функциональной грамотности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Образовательный курс
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Развитие личности и самореализация обучающихся
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Дополнительное изучение предметов
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	5
	5
	5
	5
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	5
	5
	5
	5
	5












Календарный учебный график и режим работы  школы

Организация образовательного процесса в МАОУ «Петропавловская СОШ №1» регламентируется учебным планом, годовым календарным графиком, расписанием учебных занятий, расписанием звонков.
Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год разработан на основе:
· Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Нормативных документов: Устава школы, СанПиН 2.4.2. 2821–10, приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. N 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования», а также годового производственного календаря на 2023, 2024 годы
Настоящий документ призван обеспечить соблюдение прав учащихся, выполнение нормативно-правовых оснований реализации учебного процесса в  школе.
В условиях дистанционного режима обучения еженедельное количество и продолжительность он-лайн занятий / консультаций по классам регулируется требованиями СанПиН 2.4.2.2821-10, а также объемом учебного времени, отводимого конкретному предмету Учебным планом Школы, а именно: ·1- 2 часа в неделю – 1 трансляция; ·3- 4 часа в неделю – 2 трансляции; 5 и более часов – 3 трансляции.
Оптимальное количество занятий в течение дня: для детей 6-10 лет– 1 занятие; для детей 10-13 лет – 2 занятия; старше 13 лет – 3 занятия. В случае, если семья находится в трудной жизненной ситуации и не может организовать для ребёнка дистанционное обучение с использованием компьютера (интернета) определяются индивидуальные задания для ребёнка с использованием учебников и других методических пособий, оцениваются знания таких учащихся после окончания карантинного режима. Продолжительность урока составляет 30 минут при дистанционном режиме обучения, с учетом рекомендаций установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 (раздел X. Гигиенические требования к режиму образовательной деятельности) и непредвиденных обстоятельств (объявленный режим пандемии коронавируса). Общее время работы за компьютером не превышает нормы: в 1–2-м классе – 20 минут, 3-4-м классе – 25 минут, 5–6-м классе – 30 минут, 7–11-м – 35 минут. Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанная с фиксацией взора на экране монитора 
не должна превышать: для детей 6-10 лет- 15 мин; для детей 10-13 лет – 20 мин; старше 13 лет – 25-30 мин (на 2-м часу работы не более 20 мин).
2.Перечень образовательных программ, реализуемых в ОУ

	Наименование образовательных программ
	Уровень НОО (количество классов)
	Уровень ООО (количество классов)
	Уровень СОО (количество классов)

	Общеобразовательная программа начального общего образования
	17
	
	

	Общеобразовательная программа основного общего образования
	
	19
	

	Общеобразовательная программа среднего общего образования
	
	
	3

	Итого
	39


3.Регламентирование образовательного процесса на учебный год
	Этап образовательного процесса
	1 классы
	2-4 классы


	5-8 классы
	9 классы
	10-11 классы 


	1.Начало учебного года
	1 сентября 2023 г. («День Знаний»)

	2.Продолжительность учебного года




	
33 недели

	34
	

34

	

34
	
34 
(без учета экзаменационного периода)
	
34 недели
(без учета экзаменационного периода)


	3.Смена



	1 а,б,в,г
	1 смена
	2 смена
	1 смена
	2 смена
	1 смена
9а,б,в
	  1 смена
11 класс
10а,б класс

	
	
	3а, 3б, 3г, 3д, 4в, 2а

	 2б,2в,2г, 3в,4а,4б, 4г,4д
	
	
	
	

	
	
	
	
	5а,б,в,г7а,б,в,г,
8а,б,в,г
	6а,б,в,г

	
	

	4.Продолжительность учебной недели
	5 дней



3.1. Режим работы (примерный график)
Продолжительность учебной недели – пять дней, с понедельника по пятницу. Вход во все школьные здания с 07:30. 
Окончание учебного года:1 классы – 17.05 ; 2-8, 10 классы – 24.05; 9 и 11 классы – в соответствии с документами о ГИА в 2024 г.
3.2.Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и учебных днях по 5-дневной учебной неделе.
	Учебный период
	Дата
	Продолжительность


	
	
	Количество учебных недель в четверти
	Количество учебных дней в четверти
	Количество выходных и праздничных дней

	1 четверть
	01.09.2023
	27.10.2023
	8 недель  
	40
	14

	2 четверть
	07.11.2023
	29.12.2023
	8 недель
	40
	14

	3 четверть
	09.01.2024
	22.03.2024
	11 недель 
	50
	20+ 3(п)

	4 четверть
	01.04.2024
	17.05.2024 (1,9,11кл)
24.05.2024 (2-8,10кл)
	 7 недель
	40
	14+2(п)

	Итого в 2023/2024 учебном году
	34 недели 
	170
	62+5(п)




3.3.Продолжительность каникул, праздничных дней в течение 2023 -2024 учебного года
	наименование каникул
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность каникул

	Осенние каникулы
	28.10.2023
	06.11.2023
	10 дней

	Зимние каникулы
	30.12.2023
	08.01.2024
	10 дней

	Дополнительные каникулы
	19.02.2024
	25.02.2024
	7 дней

	Весенние каникулы
	23.03.2024
	31.03.2024
	9 дней

	Летние каникулы
	25.05.2024
	31.08.2024
	99 дней

	Праздничные дни
	10.02, 23.02, 08.03, 01.05, 09.05.
	5 дней

	Итого
	140



3.4.Расписание звонков для 1 классов
	№ урока
	сентябрь-декабрь
	январь-май

	
	урок
	перемена
	урок
	перемена

	1
	08.50-09.30
	10 минут
	08.50-09.30
	10 минут

	2
	09.40-10.20
	10 минут
	09.40-10.20
	10 минут

	3
	10.30-11.10
	15 минут
	10.30-11.10
	15 минут

	4
	11.25-12.05
	
	11.25-12.05
	






Расписание звонков для 2-11 классов
	№ урока
	1 смена
	2 смена

	
	урок
	перемена
	урок
	перемена

	0.
	
	
	12.25-13.05
	 5 минут

	1.
	8.00-8.40
	10 минут
	13.10-13.50
	 5 минут

	2
	8.50-9.30
	10 минут
	13.55-14.35
	15 минут

	3
	9.40-10.20
	15 минут
	14.50-15.30
	15 минут

	4
	10.35-11.15
	15 минут
	15.45-16.25
	  5  минут

	5
	11.30-12.10
	15 минут
	16.30-17.10
	   5 минут

	6
	12.25-13.05
	   5 минут
	17.15-17.55
	

	7
	13.10-13.50
	
	
	


3.5.Проведение государственной (итоговой) аттестации и выпускных экзаменов.
	Класс
	Сроки проведения экзаменов
	Сроки повторной сдачи экзаменов

	9  классы
	       
       20.05.2024 – 05.07.2024
	Июнь-сентябрь

	11 классы
	
	



