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«IlIxoJ1a 0€30MaCHOCTH»

CocraBureib: YUYHUTCIIb HAYAJIBbHBIX KJIACCOB KopanOBa H.
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Pabouasi nporpaMma Kypca BHEYPOUYUHOIi 1esiTeibHOCTH 1Jis1 1-4 kiaccoB «1llkona
0€30MacHOCTI»

Jlis yqamumxcst HadajabHBIX KJIACCOB
CocraBuTenb: yunTenb HadaabHbIX KiaccoB Kopuanosa H.H

[Iporpamma peanuzyercst B MAOY TTCOL Ne 1

Kypc «IlIkoja BEDKHBaHMS» TO3BOJIMT JACTSIM HAYYHUTHCS PACIO3HABATH U OILIEHUBAThH OMACHOCTH
CpeI[BI O6I/ITaHI/ISI YCJIOBCKA, OHpeI[eJ'H/ITb CHOCO6BI 3alllMUThI OT HUX, HpI/IO6peCTI/I HABBIKU B JIUKBUOAIIUN
MOCJIEICTBHI 9KCTPEMAJIbHBIX CUTYallMi, HAYYUTHCS OKa3aHMIO MOMOIIK U B3aUMOITOMOIIIN B CITydae X
HEOOXOIMMOCTH.

HEJIb: O6ecnieuenue 310poBOro odpasa KM3HH, COXPaHEHHE 30poBbsi. OOecrneueHre JTNIHOM
0€30I1aCHOCTH MIIAIIETO IIKOJIbHUKA.

J1J151 IOCTHIKEHH ST TIOCTABJIEHHOI 1eJIH PelIAlTCsl CJIeAyoIIue 32 a9u:

o OCBOEHUE 3HAHUH O 3I0pOBOM 00pa3e KHU3HU;

o (dbopmMupoBaHKE 3HAHHI O MTPaBHIaX OE30MACHOTO IMMOBEACHUS Ha YIUIAX U JIOMa;

o pa3sBUTHE CO3HATENIFHOTO OTHOUICHWS K COONIONEHHIO TpaBWil 0e30macHOCTH
KU3ZHEICSITCIIbHOCTH B PA3JIMYHBIX CUTYAILHX;

o BOCIIUTAHHE CO3HATENILHOM KYJIbTYPhI MOBEACHUS B SKCTPEMAIIbHBIX CUTYaIUIX

OpueHTHpYyACh Ha JOCTHXKEHME LI M 3a7ad, IOporpaMmMa BHEYPOUHOH JAEATEIbHOCTU
«OnacHOCTH, KOTOPBIE HAC IIOJICTEPEratoT» OCHOBBIBAETCS HA CAEAYIOIIUX NMPHHIHIAX!

o PUPOIOCO0OPA3HOCTH;

o MOCHJIHOCTH ¥ JOCTYITHOCTH OOYUCHHS;

o COOTBETCTBUS OOYYEHUS BO3PACTHBIM U MHIUBUAYAILHBIM OCOOCHHOCTSIM JIETEH;

o EIMHCTBA OOyUYeHHMS M BOCIUTAHHS, OCHOBAHHBIX HAa MPHHIHUIAX PAa3BUBAIOIIETO
o0OyueHusl.

[Iporpamma  kypca BHEYpO4HOU nearenbHOCTH st 1-4 knaccoB «lllkoma BeDKHBaHUS»
paccunTaHa Ha 4deThlpe roja oOyuenusi: 1 xiacc (33 yaca B Hezmeno), 2 kiacc (34 vaca B Henmenwo), 3
kiace ( 34 gaca B Hezento), 4 kiacc ( 34 yaca B HEJENI0)

Pexum padothl: 1 yac B Heneno.

Pe3ynbTaThl OCBOCHHA KypCca BHEYPOYHOM 1esITeIbHOCTH

B mporecce ocBoeHust kypca BHeypouHO#l aestenbHocTH «lllkonma Ge3omacHocTH» ydaruecs
Y3HAIOT:
B pazaeie «51 U OKpy:Kalomme JOIN»:
® [IpaBUJia IOBCACHUSA B IIKOJIC U APYTUX O6HIGCTB6HHI)IX MeECTax;
e nmpaBwia OOHIEHHS C OJHOKJIACCHUKAMHU, , CIHOCOOBI MPEJOTBpAllleHUsT KOH(IUKTOB C
OJTHOKJIACCHUKaMH;
e mpaBuiIa 0€30MaCHOCTH Ha yIUIIE U JIOMA;
e [paBWIa TOBEACHUSA TPU Yrpo3e TEPPOPUCTUUECKOTO aKTa, ACUCTBUS B TOJIME W OONBIIUX
CKOTIJIEHHS JTIOJEH.
B pazaedne «5 — nemexoa ¥ maccakup» y3HaKT:
e [paBUJIa JOPOKHOTO JIBHKEHUS;
e JIOpOKHBIE 3HAKH, 3HAKU cBeTO(dopa,



IpaBUJIa IEPEABIDKEHUA 10 YIIULAM U JoporaM ropoja,
BU/IBI TPAHCIIOPTA,
MpaBuJIa MOJIb30BaHUs OOIIIECTBEHHBIM TPAHCIIOPTOM,
MpaBuJIa €3/1bl Ha BEJIOCUIIE/IC

B pa3nesne «OnacHOCTH HA yJHIe» Y3HAIOT:

Bunel omnacHocrtell, ¢ KOTOppIMM pPEOEHOK CTAJIKMBAETCS Ha YJMLE, HAa JETCKOW IUIOIIAJKE, B

00IIIECTBEHHOM MECTE;

Kak ce0s BecTu npu BcTpeue ¢ ONaCHBIMU )KHUBOTHBIMH;

OO0 aBapuiiHBIX CUTYyaIlMsIX Ha 3eMJie, B BO3JIyXe, Ha BOJIE.
B pazaene «5 u M0€ 310poBbe» y3HAIOT:

O 310poBOM 00pa3ze KU3HU;

O BpeAHBIX U MOJIE3HBIX IPHUBBIUKAX;

O npupoje 1 npaBuiIax NPOPMIAKTUKN HH(DEKIIMOHHBIX U MPOCTYAHBIX 0OJIE3HEH;

O [mpaBUjIax CO6J'IIOI[€HI/I$I T'UT'HCHBI,

O IMpaBUJIaXx OKa3aHUs HepBOfI MCI[HHHHCKOﬁ IIOMOIIH ITPH ITOXKAPE, DJICKTPOTpaBMax, YTOILJICHUH.

B pa3nene «51 n TexHn4eCKuUii nporpecc» y3HamwT:
O06 uctopuu co3laHus KOMITbIOTEPA, €T0 MOJIb3€ U BPEIE.
O nonb3e u Bpeie COTOBBIX TeNe(OHOB.
O npaBunax MOBEACHUS B CETH HHTEPHET U COLIMAIBHBIX CETSIX.
B pazaesie « OnacHOCTH 10Ma) Y3HAKOT:
O nmoxxapHO#t 0€30MacCHOCTH U JISHCTBUSX MIPU TOXkKape, 0 MPo(hecCHu MoKapHOTo.
OO0 »11eKkTpoOE30MaCHOCTH U MPABUIIAX UCIIOIB30BAHUS HIIEKTPOIPUOOPOB.

O cBoIiCTBax M OMACHOCTH OTPABJISIOMINX BEUIECTB, MPAaBUIIaX 0OpaIeHHsI C HUMU.

OO0 onacHOCTH NpY UCTIOIb30BAHUHU MUPOTEXHUKHU.
B pa3neisie «OnacHOCTH Ha PUPoAe» Y3HAIOT:
O xarakmum3Max W KaTtactpodax MpHPOIBI: yparaH, cMmepd, Oyps, Trpo3a,
HAaBOJHEHHE, CElb, ONOJI3HM, CHE)KHAs! JIaBUHA.
O mpu4MHaX BO3HUKHOBEHHS COJIHEYHOTO yAapa.
O npaBuiiax MoBeJICHUs Ha IPUPOJIE.
OO omacHBIX HACEKOMBIX.
O npaBusiax MOBECHUS B JIeCy, HA BOJOEME.
O npuunHax M MOCAEACTBUAX BOZHUKHOBEHUS JIECHBIX MTOKAPOB.

B npouecce oceoenus Kypca eneypounou oeamenvnocmu <«lllkona

yuaugueca Hayvamca.

B pasaede «5 u OKpyKalomue JII0In»:
npeaoTBpaliaTb U peuliaTb KOH(i)J'II/IKTI)I C OAHOKJIIaCCHUKaAMU MHUPHBIM HYTGM,
O6HICHI/IIO C HC3HAKOMBIMH JIIOAbMH HaA YJIMIC U I10MaA;
)IGI\/'ICTBOBaTI) B OKCTPCMAJIBHBIX CUTyallusX.

B pa3nene «51 — nmemexoa U nmaccaskup» Hay4arcs:
Ilepexonuts ynuiy;
be3zonacHo BecTu cebs 1Mo 10pore B IIKOJIY U JIOMOM;
[lepenBurats 1o yauie B rpymie;
JIMCIUTIIMHUPOBAHHO BECTH €051 B OOIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE;
Cobmro1aTh MpaBuiia T0POKHOTO ABUKEHHUS.

B paznesne «OnacHoCTH HA yJuIe» HAYYATCH:
N36eraTh OaCHOCTH Ha XKeNe3HOI0OPOKHOM Tepee3ie;
JlelicTBOBaTh B Cily4ae, €CJIMA MOTEPSIICS UM OTCTaNl OT B3POCIIBIX;
He TepsATbCcs B 9KCTpEMANIBHBIX CUTYaLUAX.

B pazaene «51 u Mo€ 310poBBE» HayyaTCs:

3eMJICTPSICCHUE,

Oezonacnocmuy



e CoOnronarh MpaBUiia TUTUEHBL,
e OTKa3bIBaTHCS OT BPEIHBIX MTPUBHIYCK;
e OxaspIBaTh MEPBYI0 METUIIMHCKYIO IOMOIIb MPH 0XKOTaX, 0OMOPOXECHUH, TEIUIOBOM yIape, Mpu
nopesax, CcaauHax, ymuoax;
e [IpaBUIBHO U MOJE3HO MUTATHCS.
B pa3znesie «51 ¥ TeXHHYECKHIi MPOrpece» HAYYATCH:
e [IpaBuiIbHO TOJB30BATHCS NPOAYKTAMU MpOrpecca: KOMIBIOTEPOM, IUIAHIIETOM, COTOBBIM
TenedoHOM.
e [lonp30BaThCsI CETHIO MHTEPHET U COLUATBHBIMU CETSMHU.
B pa3nesie « OnacHOCTH 10Ma)» HAY4aTCH:
e JlelicTBOBATh MpH MOXKAPE B MIKOJIE, JOMA, B TPAHCIIOPTE, B OOIIECTBEHHOM MECTE.
e [lonbp30BaTbes HNEKTPOIPUOOPAMHU.
B pa3nesie «OnacHOCTH HA IPUPO/IE» HAYYATCH:
e Pacrno3HaBaTh SIIOBUTHIC PACTEHHUSI, TPUOBI, STOIBI.
e Oxa3pIBaTh MEPBYIO METUITMHCKYIO TIOMOIIb PH OTPABJICHUSX SIOBUTHIMU PACTCHUSMHU.
e CoOmronarh npaBuiia OPUCHTUPOBAHHMS B JIECY 11O KOMIIACY M MECTHBIM MTPH3HAKAM.
¢ 3amuIaThCs OT COTHEUHOTO yapa, TPO3bl.
e JlelicTBOBATh MPHU YIpO3€ HABOJIHEHHUS, TIPU YIPO3€ JECHBIX TOXKAPOB.

Conep:xanue nporpamMmbl
CopnepxaHue mnporpaMMmbl BKIIIOYaeT pasjenbl: «OmacHOCTM Ha ynuue», «OnacHocTH Ha
npuponae», «OmacHoCTH JoMa», «Sl M okpykaromue aoau», «5 — memexox M mnaccaxup», «f u
BCEMHPHAsl CE€Tb MHTEPHET», «SI M TexHudeckui mporpece», «S u Mo€ 310poBbe», «S U npupoaHbIe
SIBJICHUS

Ilepeviit 200 ooyuenua. 1 knacc (33 vaca 6 200)

1. «51 u okpy:kaOLIMeE JTHOIN»

3HAKOMCTBO Y4YalllUXCsl MEXKAYy coOoif: (amumusi, UMs, OTYECTBO, aJAPEC MECTa KUTEIhCTBA,
aapec MIKOJIBI.

[IpaBuna noBeeHUs B IIKOJIE.

[IpaBuna oOmIeHUs ¢ OTHOKJIACCHUKAMMU.

Kak BbIOUpats apyseit.

[IpaBuna noBeaeHUs IPHU BCTPEUE C HE3HAKOMBIMHU JIFOJIbMH.

2. «51 — memiexoa M Macca;Kup»

Buzel TpaHcniopTa: Ha3eMHBIN, TOA3EMHbIN, BOJAHBIN, BO3AYIIHBIN, I'Y)KEBOU.

Y4acTHUKH TOPOKHOTO ABUKEHUS: BOJUTENb, MEIIEX0/I, TACCAKUD.

[IpaBuna ABMXKEHUS MO YIULAM TOpOJIa, TpaBuia Nepexoaa YIHIl U T0por.

3. «OnacHocTH HA yJaHIE»

Kak ce0st BecTH, 4TOOBI HE CITYYHIIOCH O€bI:

YTO JENaTh, €CJIU Thl MOTEPSIICS,

YTO JI€1aTh, €CJIU Thl OTCTAN OT TPYIIIbL;

npaBujIa OOpalieHusl ¢ >)KUBOTHBIMU

4, «51 1 MOE 310poBBE»

Yto Takoe 310poBbIif 00pa3 KU3HU.

Bonesnu, xoropele Hac moacreperator: OPBU, I'pumm, nuzentepusi- 60j1€3Hb I'PA3HBIX PYK.
[IpaBuiia npounakTUKH.

[IpaBuna rurueHsl, KOTOPbIE TOJDKEH 3HATh KaXK/IbI.

S. «51 ¥ TeXHUYeCKHUi MpPorpecc»

[TpaBuna oOparieHus: C COTOBBIM TeJIe(hOHOM.

[TpaBuiia noyib30BaHUSI KOMIIBIOTEPOM, IUIAHIIIETOM, TEJIEBU30POM.

6. « OnmacHocTH J0MAaY»



DneKTpoOe30nacHOCTb.

BbriToBBIE TPUOOPHI, IPaBUIIa OOPAIICHUS C HUMH.

[TpryrHBI BOSHUKHOBEHHS MIOXKapa.

[IpaBuiia geiicTBUsI PU MOXKape A0Ma, B IIKOJE, B OOIECTBEHHBIX MECTaX.
7. «OmnacHocTH Ha MpUpoAe»

[IpaBuiia moBeieHus B jiecy, Ha BOAOEME.

SnoBUTHIE pacTeHUs U IPUOBI.

Kak yOepedbcsi OT COJTHEUHOTO yaapa.

Bmopoii 200 0o6yuenusa. 2 knacc (34 uaca ¢ 200)

1. «51 u okpy:KaOIIME JTHOIN»

[Tnoxue u xopouue npuBbIdKU. CKaXXu MHE, KTO TBOM JIPYT.

Uro aenath, eciau ¢ TOOOH HUKTO HE APYKUT.

[IpaBuia oOlIEHUSI C HE3HAKOMBIMU JIIOJbMH, JIETKO JIM OTIUYUTH XOPOIIEro 4YeJIoBeKa OT
IIJIOXOTO.

2. «51 — memexo1 U MaccazkKup»

[IpaBuna ABMXKEHUS IO YJIUIIAM TOpoJia, TpaBuia nepexoaa ynuil u nopor.(IloBropenue)

Br160op 6e30nmacHOro myTH B IIKOIY U TOMOH.

[IpaBuna noBegeHs B 0OIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.

3HAaKU PEerylupOBaHMs TOPOKHOTO NBIKEHUS: cBeTo(dop, «3eOpay, MEleXOTHBbI Nepexo/,
«OCTOpPOXKHO, IETU».

Pa3zmerka ynuupl.

3. «OnacHocTH HA yJIHIE»

OnacHOCTH Ha JKeJIe3HOIOPOKHOM Tepee3ie.

Uto Takoe TOK BBICOKOTO HampsbkeHus? OmacHOCTH, KOTOpble Hac mojcreperatoT. OnacHOCTh
00OpBaHHBIX MTPOBOJIOB.

Te1 moTepscs.

He ycmen BbIATH U3 BaroHa MeTpo.

4, «51 1 MO€ 310pOBBE»

Bpennbpie NpuUBBIYKY, KaK X H30€KaTh.

Yro Takoe ocanka? UeM omacHa mioxas OCaHKa.
[Touemy Henb3s1 TPBI3TH HOT'TU?

[TpaBuibHBIN yxo1 3a 3y0amu.

[IpaBunpHOE NUTAHUE.

S. «51 1 TexHu4eckuii mporpecc»
IToueMy Henb3s CUAETH TOJITO OKOJIO KOMIIbIOTEPa?
Bcerna nu xoponr TBo# coToBbIN TenedoH?

6. « OnmacHocTH J0Ma»

DNeKTpoOEe30MacHOCTb.

BeiToBBIE TPUOOPSHI, eCTBUS NPU BO3TOPAaHUU OBITOBBIX IPHOOPOB.
OnacHble CBOMCTBA PTYTH.

ITpaBuiia noBeneHNs NP BO3HUKHOBEHUU I0Kapa.

[TpaBuiia aeiicTBUs PH MOXKape A0Ma, B IIKOJIE, B OOIIECTBEHHBIX MECTaX.(TIOBTOPEHUE)
[Toxap B nmudrte.

7. «OnacHocTH Ha IpUpoaeE»

ITpaBuiia OpUEHTUPOBAHUS B JIECY.

[TpaBuiia noBeneHus Ha O0JIOTE.

IIpaBuna noBeneHNs Ha BONOEMAX.

[TpaBuiia 6€30MaCHOCTH B ropax.

[TepBast moMoIIb IPH OTPABJICHUY SIIOBUTHIMH PACTCHUSMU M IpUOaMU.



IIpaBuna noBeaeHus Ha JbAy. UTO 1€naTh, €CIM Thl POBATHIICS MO JIEL.
OnacHOCTb CHE)XHBIX JJaBUH.
Yto Takoe onoi3Hu. OnacHOCTh OIIOJI3HEMN.

Tpemuit 200 o6yuenusn. 3 knacc (34 uaca 6 200)
1. «S51 u okpy:KaloUINe T

Xopomu# ju ThI Apyr? Tecr.

Yto nenathb, €Cii T€OS1 OOMKAIOT.

UYro nenatb, eciu Te0s Ipa3HAT.

Opnun nmoma. Yto nenarb, €CJIA 3BOHAT B JBEPb.

2. «51 — nemexoa u maccaskup»

[TpaBuna aBM>KEHUS 1O YIMULAM ropojia, lIpaBuia nepexoaa yaun u gopor.(Ilosropenue)

Buzbl 10po>KHBIX 3HAKOB: pa3peliaolne, 3aupelaroniye, Ipelynpexaalne, 3Haku CEpBHCa.

JIBM>KeHME Ha 3arOPOJIHBIX JIOpOrax.

3. «OmnacHocTH Ha yJIHIe»

XKene3HonopoxHble aBapuu.

ABTOMOOWIBbHBIE aBapyuu. [IpUUnHBI ¥ IOCIEACTBHUS.

Kak BecTH cebs mpu KopabieKpyIIeHU .

ABapuu B BO3AYXE.

ABapuu Ha IJIOTHHAX U JaMbax.

4, «51 1 MO€ 310pOBbE»

UYTto Takoe 310pOBBIi 00pa3 KU3HHU.

[Touemy BpeqHO KypUTbH?

Yem BpezieH ankoroib? TOHU3UPYIOIIME HAIUTKU: BPE]] I 10J1b3a?

Camoe cTpaliHoe 3710 —HapKOTHKH.

Ena Bpeanas u nonesHas.

[TpaBuiia rurueHsl, KOTOpPbIE AOKEH 3HATh KaXK/bli.(IOBTOPEHUE)

Buzpsl TpaBM 1 nepBasi HOMOILb IIPU TpaBMax: MOPE3bl U CCaJUHBI, YIIHOBI.

Kaxk uzbexats oomopokenusi. OxazaHue MepBoOid MOMOIIH MPU 0OMOPOKEHHH.

5. «51 1 TexHUYeCKHMil Mporpece»

[TpaBuiia oOpariieHus: C COTOBBIM TeJIE(HOHOM.

ITpaBuiia oJIB30BaHNsl KOMIIBIOTEPOM, TUIAHIIETOM, TEIEBU30POM.

6. « OnacHocTH 10Ma»

O1eKTpo0e30MacCHOCTb.

brrTOBBIE TPUOOPHL, IPaBUIIa OOPAILEHUS C HUMHU.

Bo3MoxxHbIE NpUYMHBI BO3HUKHOBEHUs moxapa. lIpaBunma nelicTBus mpu mokape IoMa, B
IIKOJIE, B OOIIECTBEHHBIX MeCTaxX.(IIOBTOPEHUE)

ITpaBuna oOpaiieHHs ¢ ra30BBIMU PUOOPAMHU.

Mepsl noxapHo# 06€3011aCHOCTH.

Kto Ttakue orae6opib?

W3 uctopuu BOZHUKHOBEHUS MTOKAPHOUN CITYKOBI.

7. «OmnacHocTH HAa MpUpoae»

Karaknn3msl B mpupoe.

ITpaBuiia noBeneHUs IpH Irpo3e.

Yro Ttakoe yparad. [IpaBuia noBenenus npu yparase, Oype, CMEpUH.

Kak BecTH cebst mpu HaBOTHEHUU?

Yro Takoe 3emiieTpsiceHne. YTo aenaTh Mpu 3eMIIETPSICEHUN.

Kak npaBuiabHO pa3BecTH U MOTYUIUTH KOCTED.

JlecHoii moxap.



Yemeépmotii 200 o0yuenusn. 4 knacc (34 uaca 6 200)

1. «51 u okpy:KaOIIME JTHOIN»

KTo0 Takue TeppopucTsl.

[IpaBuna noBeeHUs IPHU YIPO3€ TEPPOPUCTUUECKOTO HATIAJCHUSI.

Kak Bectu cebst mpu yrpose B3pbIBa.

[ToBenenue npu NOXUIIICHUH WIIM 3aXBaTe 3aI0KHUKA.

2. «51 — memexo1 M MaccazkKup»

[IpaBuna ABMKEHUS MO YIUIAM TOPOJia, IpaBuiia Nepexoaa YJIUIl U T0por.(TIOBTOPEHUE)

VY4yacTHUKH TOPOKHOTO IBMXKEHUS: BOJUTEINb, ITEIIEX0/]1, TACCAXUP, BETOCUIICIUCT.

ITpaBuiia e31p1 Ha Benocuneae. OTBETCTBEHHOCTD IIPU €3/1€ Ha BEJIOCUIIEIE.

3. «OmnacHoCTH Ha yJauLe»

UYro nenath, €CIU HA YJIULE CTPENISIOT.

Yewm omacHa Tounmna.

Kak ce0s BecTH, eciu Thl OOHApYKUJT B3PBIBOOTIACHBIN TPEMET.

[Toxxap B TpaHcmopre.

[Toxap B 00111€CTBEHHBIX MECTAX.

4, «51 1 Mo€ 310poBBE»

Buasl TpaBM u mepBas NOMOIIb MPU TpPaBMax: OXKOTM TEPMHUECKHE W XHUMHUYECKHE,
31EKTPOTPABMBI.

Oka3zaHue 1epBoi MEAUIIMHCKON MTOMOIIU MIPH TOKape.

Kak caenatb HCKyCCTBEHHOE JIbIXaHUE.

[lepBas nmomoIp npu nonagaHUU HTHOPOAHOTO TeJia B TJ1a3a, YIIN WK HOC.

IlepBas nomMo1b Npu KPOBOTEYEHUH U3 HOCA.

S. «51 TeXHMYeCKHUil mporpecc»

Bcemupnas ceTb HHTEpHET.

CouuanbHbIe CETH BPEIHBI UM TOJIC3HBI.

[TpaBuia oO1IeHHS B COITUAIBHBIX CETSX.

6. « OnacHOCTH 10May

[TpaBuiia aeiicTBUs MPH MOXKape A0Ma, B IIKOJIE, B OOLIECTBEHHBIX MeCTaX.(IIOBTOPEHHE)

Hactynaer HoBblii roa. IIpaBuna mons30BaHus MUPOTEXHUKOM.

[TpenMeTsl OBITOBOM XUMHH 1 UX O0€30MmacHOe MPUMEHEHHE.

7. «OnacHoOCTH HA IPUPoOaE»

IlepBast momMo11b PU OTPABIICHUH STOBUTHIMU PACTEHUSIMU.

[lepBas momMoIIb MpU yKycax HACEKOMBIX.

3ammra oT Kieniei.

IlepBas moMoIpb Npu yKycax 3Men.

[TpaBuiia moBeneHus IPH BCTpeUe ¢ codaKkaMu.

[lepBas momoIpb nMpu yKycax >KUBOTHBIX.

®opMbl OPraHU3aUMU U BUABI 1eSITEJIbHOCTH YYAIIMXCH

3anstust B kpyxke «lllkona 6e30mMacHOCTH» OPraHU3YeTCs] C YYETOM HHTEPECOB YYAIIUXCS U
BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH MIIQIIUX IIKOJHHUKOB. Bce 3aHATHS MPOBOASATCS C HCHOIb30BAaHUEM
Pa3HOOOpAa3HBIX MO COJAEpPXKAHUI0O U (QopMe BHUIOB 00pa30BATEIBHOW JEATEIHHOCTH: MPOBEACHUE
BUKTOPHH, OSKCKYpCHH Ha YIWIBI TOpoAa, Oecel, aHaimM3a KOHKPETHBIX >KU3HEHHBIX CHUTYAIH,
TECTUPOBAHWE HA 3HAHWE MPABWII MOBEICHUS B PA3JIMUHBIX IKCTPEMATBHBIX cUTyarusax. [Iporpammoit
MPEeIyCMOTPEHBI MPAKTUYECKHE 3aHATHS, KOTOpbIE MPOBOASATCS B UTrpoBoil ¢opme. Ha 3ansaTHAX
WCIIONB3YIOTCS AJIEMEHTHI T€ATPATHHOTO UCKYCCTBA MIPH PAa3bITPhIBAHUH PA3JIMYHBIX CIICHOK.

Ha orgenbHBIX 3aHATHSAX BO3MOXXHO IPUBICYEHUE TICHUXOJIOTA, Men. paboTHHKA,
npencrasuteneid ['MBJI u MUC.

Ha 3anarusx mpeobiagaeT CHCTEMHO-ACSITENLHOCTHBIN MOAXOA K OOyYEHHIO, MCTOIb3YIOTCS

WUTpOBasi U TIO3HABATENIbHASI JEATEIBbHOCTh, KOTOPBIE CIOCOOCTBYIOT TJIYOOKOMY, OCO3HAHHOMY H
MIPOYHOMY YCBOCHUIO 3HAHUU YYaIIUMUCH.



OCHOBHBIE METO/IbI:
[TpakTrueckuii — paboTa ¢ MOJEISIMH, 3aHATHS Ha CHELHAIbHO 000pPYIOBaHHBIX IUIOMIAIKAX,
M3TOTOBJICHHE MAKETOB, IPOEKTOB, YYaCTHE B KOHKYPCAX, OJIUMITHA/IAX.
Harnsaueiii —Ha0nrofeHue 3a JBUKEHUEM TPAHCIIOPTa, IKCKYPCHUU.
ClioBeCHBIN- MHCTPYKTaX, Oecena, pazbicHeHue. OOCYXKICHHE CUTYaIlUN.
Buneomeronb! — mpocMOTp BUAEO MaTepUaioB, MyIbT(HUIBMOB.
MeTo1pl CTUMYIUPOBAHUS MTOBEICHUS U IEATEILHOCTH — COPEBHOBAHUS, MOOILIPEHHE

TemaTudeckoe IJIAHUPOBAHHUE

Ne ni/n

Ha3BaHue pa3zesia nporpaMmmMsl KOJINYECTBO YaCOB

1 knacc (33 uaca)

S u okpyxaromue a1

- NeImexXoa v rmacCa>xup

OnacHOCTH Ha yJule

Sl 1 MO€ 310pOBbE

Sl 1 TeXHUYECKUI Iporpecc

OmnacHocty Joma

N g~ wWIN E

OnacHOCTH Ha PUPOJIE.

2 knacc (34 uaca)

S 1 okpyx)aromye J01u

S — memexon u maccaxup

OmacHOCTH Ha yJaune

S 1 MOE 310pOBBE

Sl 1 TeXHUYECKUI Porpecc

OmacHocTH 10Ma

N~ w I e

OnacHOCTH Ha IPUPOJIE.

3 knacc ( 34 uaca)

S u okpyxaromue Jau

S — memexon u ITaCCaXXHp

OnacHOCTH Ha yJaune

S v MO€ 310pOBbE

S1 1 TeXHHUUYECKUH Iporpecc

OmnacHocT! JoMa

N IwWIN

OnacHOCTH Ha IPUPOJIE.

4 knacc (34 uaca)

S n okpyxaromue a1

S — memexon u IacCaxxup

OrnacHOCTH Ha YUl

Sl 1 MOE 310pOBbE

S 1 TeXHUYECKUI Porpecc

OmnacHocTy qoMa

N~ Wi e

OnacHOCTH Ha IPUPOJIE.

KaJIeHZIapHO'TeMaTI/l'leCKOC IJIAHUPOBAHHE.




1 kaacc (33 yaca B ron)

Ne Tema 3ausaTus K-BO 1aTa NPoBeIeHUusl IIpumeuanue
n/n 4acoB | Mo JIaHy | mno (pakry
Tema 1. «5I u oxpy:xawmme noan» (4 yaca)
1. JaBaitte nozHakomumcs. Pacckaxu o 1y,
cebe.
2. [Toznakomumcs co mkosoi. [Ipasuna I 4.
MIOBEJICHUS B LIIKOJIE.
3. ThI ¥ TBOM OAHOKJIACCHUKH. Y UUMCS Iu.
JPYKUTb.
4, Te1 1 He3HaKOMBIEe roau. Kak ceds 14.
BECTH.
Tema 2. «51 — nemexoa u nacca:kup» (5 yacon)
S. UYro Takoe TpaHcnopt. Busel Iy
TpaHcnopta. Buktopuna «Yranaaii, 4to
3T0?»
6. A30Oyka nemexoja. 1 4.
7. Y4auMm npaBuiIa nepexoaa yiauil u l4.
JIOpOT.
8. be3onacHslil yTh B NIKOJIY U JJOMOH. 1 4.
9. IIpaznauk «llocesuienue B 1 a.
TICIIIEX OJTBD»
Tema 3. «OnacHocTu Ha yaune» (3 yaca)
10. [IpaBuiia noBeieHUs HA YKCKYPCUU ly.
11. Urto nenarb, €CIU ThI IOTEPSUICS? 1 4.
12. ’KuBoTHBIE Ha ynHIle MOTYT OBITH 1 4.
OTIaCHBI.
Tema 4. «51 nu Mmoé 310poBBE» (7 YacoB)
13. 3aKajsiics, eclii Xo4ellb ObITh 1u.
3J10pOB.
14. [Tpuunnb! Oone3Hel u ux lu.
npoduIakTuKa.
15. 3auem JienaTh NPUBUBKHU?
16. [IpaBuna ruruensl. Yucrora-3anor lu.
310poBbs. CoBeTsl MoiiionbIpa.
17. Pexum nmas. 1a.
18. ['uruena cHa. lu.
19. BuxTtopuna «Xouy ObITh 3710pOBBIM» 1u.
Tema 5. «5 n TexHu4eckuii nporpece» (2 yaca)
20. KomMmnerotep BMECTO pyra. lu.
21. CotoBblii TENEe(hOH MOKET OBITH lu.
OTaceH.
Tema 6. « OnacHocTu 10Ma» (6 4acoB)
22. OnacHble MecTa JI0Ma. lu
23. brrToBble mpubopel. YeM oHM MOTYT lu
OBITh OMAaCHBI?
24, DNEeKTPUUYECTBO U lu
9JIEKTPOOE30M1aCHOCTb.
25. Cninuky AeTsM He UrpyILIKa. 1y
26. [IpaBuiia feiicTBUs Ipu MoXxape AoMa, 1y




B IIIKOJIC, B 06HI€CTB€HHBIX MeECTax.

27. DKCKypCHsl B IOXKAPHYIO 4acTh. 1 u.
Tema 7. «OnacHocTu Ha npupoae» (6 yacos)
28. SInoBUTHIE pacTEHUs U TPUOBI. lu.
29. [IpaBuna nmoBeaeHMs B jieCy, Ha l4.
BOJOEME.
30. DKCKypCHs B TIapK. 14.
31. Kaxk ybepeuncst OT coaHedHOTro yaapa? 14.
32. Uro nenath, €CIM Ha YIUIE CIUIITKOM 1.
XOJIOJTHO.
33. Hrorosoe 3anarue. YeMy MbI 4.
Hay4duwiuch. [loaBHKHBIE UTPHI HA
BO3/IyXe
KanennapHo-remaTnyeckoe njaHupoBaHue.
2 kaacc (34 yaca B ron)
Ne Tema 3anaTus K-BO J1aTa POBECHUA IMpumeuanue
n/n 4acoB | Mo IJIaHy \ no paxkry
Tema 1. «5 n okpyxkawmue Jwam» (3 yaca)
1. Ckaxu MHeE, KTO TBOM JIpyr. Y Meellb
7 ThI 1pyxuTh? Tecr.
2. [TpuBBIYKY BpeIHBIE U MOJIE3HBIE.
3. TBom npy3bs 3alymMaliv TDIOXOE.
Tema 2. «$ — nemexon u macca:kup» (5 yacon)
4. besonacHocTs Ha opore. [IpruunHbL 14
JTIL.
S. [TomouHukM Ha opore. JlopoxkHbIe 14
3HAKHU.
6. Pa3meTka ynuusl. lu
7. |[IpaBuna moBeneHUss B OOIIECTBEHHOM 14
TpaHCHOPTE.
8. IIpoexT «be3onacHbIi MyTh B MIKOJY U lu
JIOMOI.
Tema 3. «OnacHoctu Ha yauie» (3 yaca)
9. OnacHOCTH Ha JKEJIE3HOI0POKHOM 1y
nepeesie.
10. OmnacHoctu Ha ynune. Tok BBICOKOTO lu
HATIPSDKCHUS.
11. Uro nenath, €CH ThI MOTEPSIICS B 1y
00111eCTBEHHOM TpaHcnopTe?
Tema 4. «51 u Moé€ 310poBbe» (7 yacoB)
12. Bpennsle npusbruku. Jlerko am lg
OTKa3aTbCsi?
13. Uro Takoe ocanka? Yewm omnacHa mjioxas 14
OCaHKa.
14, IToueMy Henb3s rPHI3TH HOT'TH? lu
15. [TpaBunbpHBIN yX011 32 3y0aMu. 14
16. I'uruena nuranus. 14
17. ITpoekt «IIponykTel BpeaHble U lu

ITOJIC3HBIC)).




«CocraBIlIcHHE MTOJIC3HOTO MEHIOY

18. Buxkropuna «B 310poBoM Tene — lu
3I0POBBIN JTyX»
Tema 5. «5 Texuuveckuii nporpecc» (3 yaca)
19. ['uruena paboThl 32 KOMITBIOTEPOM. 14
20. Bcerna coToBblii TenedoH TBOM apyr? lu
21. Knura nimm xomnerotep? [Imrocs! n 14
MUHYCBI.
Tema 6. « OnacHocTu 10Ma» (6 4acoB)
22. BbrrToBBIE TPUOOPHL, ACHCTBUS IPU 14
HEUCTPABHOCTH OBITOBBIX TPHOOPOB.
23. [IpaBuna noBeneHus npu 14
BO3HUKHOBEHHUU IIOKapa.
24, [IpaBuna neiicTBuUs P MOXKape 10Ma, 14
B IIKOJIC, B OOIICCTBCHHBIX
MecTax.(ITOBTOPEHHUE)
25. [Toxap B nmudre. 14
26. Yro Takoe pryTh? OnacHble CBONCTBA lu
PTYTH.
217. bertoBas xumus. YTo HY>KHO 3HATh, lu
YTOOBI HE OTPABUTHCS?
Tema 7. «OnacHocTu Ha npupoae» (7 yacon)
28. IIpaBuna opueHTupoBanus B yecy. Uto lua
HYKHO 3HaTh, YTOOBI HE 3a0J1yIUThCA?
29. IlepBas moMo1Ib IIPU OTPABJICHUU lua
SJIOBUTBIMU PACTCHHUSIMU W rpuOamMu.
30. [IpaBuiia noBeneHMs Ha BOJOEMAxX lu
31. Uro takoe onoi3Hu. OnacHOCTb lu
OIOJI3HEH.
32. [TpaBuna 6€30MacHOCTH B rOpax. 14
33. OnacHOCTh CHE)KHBIX JIAaBUH. 1
34. Hrorosoe 3anarue. Yemy Mbl 1y
Hay4YWINCH?
KanenpapHo-temaTnyeckoe njiaHupoBaHue.
3 kaacc (34 yaca B roj)
Ne Tema 3ansaTus K-BO JaTa NPOBeICHUs Mpumeyanue
n/n 4acoB | MO IJIAHY \ no (paxkry
Tema 1. «51 u okpyxawmme Jwoamn» (5 yacon)
1. Xopommii 1u 161 1pyr? Tecr.
2. Yro aenath, eciau Te0S 00MIKAIOT.
3. Urto nenath, ecau Te0s APa3HIT.
4. Opnun noma. Kak moctynurs, eciy Thl
OOUIIIbCSI TEMHOTHI.
5. Urto nenarb, €Cu 3BOHST B IBEPD
Tema 2. «$ — nemexon u macca:kup» (S yacoB)
6. [IpaBuna ABMXKEHUS MO YIUIAM TOPOJa,
MpaBWJIa epexo/ia yiaull 1
nopor.(IToBropenue)
7. | A30yka JOpOKHBIX 3HAKOB.
8. | Ilepexpéctku. OmacHOCTH Ha




MEPEKPECTKAX.

9. | JIBmwKeHHe Ha 3arOpOJHBIX JOPOTax.
10. | CkpbIThIC ONTACHOCTH HA JIOpPOTe

«/1opOXKHBIE JTOBYIIKN»

Tema 3. «OnacHocTu Ha yauue» (5 4acoB)

11. | XKene3nogopoKHbIE aBAPUHU.
12. | ABromoOunbHbIle aBapuu. [IpuyuHbBl U

MIOCTICJICTBHSL.
13. | Kak BecTtu ce0st mpu KOpaOICKPYIIICHHH.
14. | ABapuu B BO3yXe.
15. | ABapum Ha IIIOTHHAX U 1aMOax.

Tema 4. «51 n moé 310poBBE»(8 YacoB)

16. | Yro Takoe 370pOBbIi 00pa3 xu3Hu. Yem

BpEHbBI KypEHUE U aJIKOroJib?
17. | Tonusupyronye HaNUTKU: Bpea WIU

nosib3a’?
18. | Camoe cTpamiHoe 3710 —HapKOTHKH.
19. | Ena BpenHas u moyie3Hasl.
20. | IlpaBuna TUTHEHBI, KOTOpPbHIE JOJKEH

3HATh KAXK/bIH.(IOBTOPEHUE)
21. | Bunpl TpaBM HW mepBas TOMOIIb IIPH

TpaBMax: IMOPE3bI U CCaIUHBI, YIIHUOBI.
22. | Kak usbexats oOMopoxxenus. OkazaHue

MIEPBOI MOMOIIM TP OOMOPOKECHHUH.
23. | Bukropuna «A30yKa 310pOBbs»

Tema S. «5 Texunueckuii nporpecc» (2 yaca)

24. | Cosznanue Oyxiera «I[IpaBuna

oOpallleHusi C COTOBBIM TelIe(HOHOM. )

IIpoexT.
25. | IlpaBuna moab30BaHUsI KOMIIBIOTEPOM,

MJIAHIIETOM, TeJeBru3opoM. Co3nanue

MHCTPYKIIUU.

Tema 6. « OnacHocTu aoma» (4 yaca)

26. | DnexTpobe30nacHOCTb. beiTOBBIE

puOOPBHI, MpaBuiIa 0OpaIIeHNs ¢ HUMH.
27. | Bo3MOXXHbBIE TPUYUHBI BO3HHUKHOBEHHS

noxapa. [IpaBuita nelicTBUs MpH Moxkape

JoMa, B IIKOJE, B OOLIECTBEHHBIX

MecTax.(TOBTOPEHNUE)
28. | IlpaBuna oOpamieHuss ¢  Tra30BBIMU

npudopamu. Mepsi MOKapHOMN

0€30aCHOCTH.
29. | Kro Ttakme orHeOopus? M3 wucropuu

BO3HUKHOBEHUS MOXKAPHOM CITYXKOBI.

Tema 7. «OnacHOCTH HA IPUPOAE»

30. | Karaknu3mel B ipupoie.

ITpaBuia nmoBeaeHMsI IPH TPo3e.
31. | Uro takoe yparaH. [IpaBuia moBejaeHUS

Ipu yparase, 0ype, CMepyH.
32. | Kak BecTH ce0st mpu HAaBOTHEHHUN?

Yro nenath ITIpU 3EMJICTPSICCHUU.




33.

Kak npaBwibHO pa3BecTM M MOTYIIUTH
KocTép. JIecHOU mmoxap.

34. | UroroBoe 3anstre. UTo MbI y3HAIH B 3
kiyacce: «CBos urpa»
KanennapHo-temaTuyeckoe njiaHUPOBaHHeE.
4 knacc (34 yaca B ron)
Ne ni/n Tema 3ausaTus K-BO JIaTa NPOBeJIeHUs IMpumeyanue
4acoB | MO IUIAHY no gakry
Tema 1. «51 u okpyxkaomme Jwoamn» (3 yaca)
1. Kto Takme Tteppopuctsl. IlpaBuia 1
MTOBE/ICHUS npu yrpose
TEPPOPUCTUYECKOTO HAIAJCHHUSL.
2. Kak Bectu cebs npu yrpose B3pbIBa. 1
3. [loBeneHue 1pM MOXUIIEHUU WIIU 1
3axBaTe 3aJ0KHUKA.
Tema 2. «S — nemexon u macca:xkup» (3 yaca)
4, [IpaBuna JBHKEHHA 1O  ylIuLAM 1
ropoja, MpaBuia MepexoAa YIull U
nopor. [Ipaktuyeckoe 3aHATHE.
5. Y4YacTHUKH JOPOKHOTO JIBHXKEHUS: 1
BOJUTENb,  MEIIEXO0J,  MacCaXHp,
BEJIOCUIICIIHCT.
6. [IpaBuna e3apl  HaA  BEJOCHIIENE. 1
OTBETCTBEHHOCTh MNpPU €376 Ha
BEJIOCUIIEIE.
Tema 3. «OnacHocTn Ha yauune» (5 4acoB)
7. YUro pemarb, ecad  Ha  YIUIE 1
CTPEJISIOT?
8. Uewm onacHa tonna? 1
9. Kak ce0st BecTH, eciau Tl OOHAPYKUIT 1
B3pPBIBOOTIACHBIN TTPEIMET?
10. JIelcTBUA IMacCaKUpOB M BOJIUTEISA 1
MIpH MOKape B TPAHCIIOPTE.
11. [Toxap B OOIIECTBEHHBIX MECTAX. 1
Tema 4. «51 n Moé€ 310poBBe» (7 YacoB)
12. UTo Takoe 3KCTpEeHHas MOMOIIb? 1
[TepBas moMoIIb TPY KPOBOTCUECHUHT
13 HOCA
13. IlepBas momo1b Npy MonagaHuu 1
WHOPOJHOTO Tela B TJ1a3a, YN Uiu
HOC.
14. ITepBast moMo1Ib TP PacTSHKEHNUN U 1
nepesiome.
15. UTO Takoe UCKYCCTBEHHOE JbIXaHue? 1
Kak cnenatb HCKyCCTBEHHOE
JIBIXaHUE.
16. Bunbl TpaBM 1 niepBasi HOMOLIb IPU 1
TpaBMax: 0)KOTH TEPMHUECKHUE U
XUMHYCCKHE, DJIEKTPOTPABMBI.




17. Oka3aHue nepBoil MEAUIIMHCKON 1
MOMOIIIH NP TOXKApE.

18. CBos urpa «Xoueub ObITh 3JJ0POBBIM 1

— Oynp umy»

Tema 5. «5 Texuuyeckuii nporpece» (3 yaca)

19. BcemupHas cetb HHTEpHET. 1
20. ConuanbHble CETU BPEIHbI WU 1

I0JIE3HBI.
21. [IpaBuna oOuieHus B COIUATBHBIX 1

ceTsXx.

Tema 6. « OnmacHocTu go0Ma» (3 yaca)

22. [IpaBuna pelicTBUS mpu  TOXKape 1
J0OMa, B IIKOJE, B OOILIECTBEHHBIX
MecTax.(MOBTOPEHUE).
TpenupoBoyHas sBaKyanus.

23. Hacrynaer HoBeiit  roxa. IlpaBuia 1
M0JIb30BaHMS TUPOTEXHUKOM.
24, [IpenMeTsl OBITOBOW XUMHUU W HX 1

Oe3omacHoe IIPUMCHCHUC.

Tema 7. «Onacnoctu Ha npupoje» ( 10 yacos)

25. IlepBas moMouIp INpU OTPABICHUU 1
SIIOBUTBIMU PACTEHUSIMHU.

26. Ileppas nomowmps OpU  yKycax 1
HACEKOMBIX.

27. 3amuTa OT KJIeeH. 1

28. Ileppas nmomowmps OpU  yKycax 1
KUBOTHBIX.
IlepBas moMouIb ITpU YKyCax 3MeN.

29. [IpaBuna moBeneHUs! MPU BCTpEUE C 1
cobaKkamH.

30. [Tpoekt «OmacHOCTH, KOTOPHIE HAC 4
MIOJICTEPETAIOT»

31. Hrororoe 3anstue. Konkypc 1

3HATOKOB IIpAaBUJI 0C30ITaCHOCTH.
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